INFORME DESCRIPTIVO - ABRIL
GESTOR: ROBINSON GAITAN RODRIGUEZ
UNIDAD DE SERVICIO DE BARRANCOMINAS

1) Realizar _busqueda activa junto con los profesionales del eguipo
interdisciplinario, de nifias, nifios menores de 5 aios y mujeres gestantes
y tamizaje nutricional medicion del perimetro braqguial.

Durante el mes de Abril el equipo interdisciplinario realiza la busqueda activa de
los usuarios nuevos, ya que algunos usuarios ya cumplieron los 4 meses y los
nifios nacido bajo la modalidad cumplen los 6 meses de estar en el programay
por las obligaciones que exige la modalidad deben egresar y para sustituir ese
cupo hay que buscar otros usuarios.

INGRESOS NUEVOS, MUJERES GESTANTES CON BAJO PESO PARA LA
EDAD GESTACIONAL EN LA DIFERENTES COMUNIDADES QUE SON:

1. Sandra Yuleidy Rodriguez Ramirez mujer gestante con bajo peso para edad
gestacional en la comunidad Pueblo Nuevo Guainia

2. Dilia Natalia Gaitan Gaitan mujer gestante con bajo peso para la edad
gestacional en la comunidad Puerto Concordia Vichada

3. Yency Helena Gaitan Pérez mujer gestante con bajo peso para la edad
gestacional en la comunidad Cumaral Vichada

INGRESOS NUEVOS: NINOS Y NINAS CON RIESGO DESNUTRICION AGUDA

Iker Santiago Ruiz Ruiz de mirolindo

Emili Sorayda Rodriguez Cipriano. de minitas

Hijo de Inés Gaitan Gaitan de San Juan de Miniciare
Karen Yuliena Pérez Gaitan
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Imagen 1Toma de Perimetro braquial a usuario. Comunidad de Pueblo Nuevo



2) ldentificar signos clinicos de desnutricion en los beneficiarios del area de
influenciade la Unidad de Servicio, y reportar la situacion al profesional de
nutricion.

En el mes de abril junto con el equipo interdisciplinario, se identificaron signos
clinicos como: diarrea, vomitos y granos en la cabeza.

e La nifa Sulma Surley Gaitan Gaitan de Cumaral Vichada tiene diarrea con
sangre, tos y gripa. Durante la visita presenté diarrea. La recomendacion a la
madre por la nifia, es llevarla al centro de salud mas cercano.

e La hija de Luz Dary Gaitdn Gaitan de PUERTO CONCORDIA Vichada, esta
en desnutricibn aguda moderada

La madre manifiesta que habia llevado a la nifia al puesto de salud de La Unién, el
enfermero le dio solo suero oral, luego la mandé al puesto de salud de Carpinteroy
alli, el enfermero otra vez le dio el suero oral.

La enfermera de la modalidad hace la respectiva activacion de ruta con el enfermero
del puesto de salud de La Unién.
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3) Participar_en la elaboracion y ejecucion _del Plan _de Acompafamiento
Familiar junto con el equipo interdisciplinario.

En el presente mes de Abril se realizé la participacion y ejecucion del plan de
acompafnamiento familiar junto con el equipo interdiciplinario sobre el tema de
vinculo afectivo, Se realizd un refuerzo en la tematica, repasando las etapas: oral
de 0 a 2 afios, anal de 2 a 3 afios control esfinteres. Mas que todo a las mujeres
lactantes y las problematicas de lactancia materna, yo como gestor expliqué
detallamente en su dialecto, los puntos tratados por el profesional del area social y
auxiliar de enfermeria a los acudientes de los beneficiarios.
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4) Elaborar en articulacién con el profesional del &rea social, un plan de
atencion domiciliaria teniendo en cuenta la frecuencia de sequimiento
minimo.

En el mes de Abril se hizo el seguimiento al plan de atencién domiciliaria a los
beneficiarios que siguieron en desnutricién y mujeres gestantes en donde habiamos
dejados unos compromiso sobre habitos de higiene de la casa. Yo como gestor
expliqué en su dialecto los temas tratados por los profesionales del equipo, en la
casa de la beneficiria Soyla Salome Gaitan Gaitan pero alli, no mejoran los estilos
de vida saludables (Vivienda en desaseo).
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5) Realizar sequimiento domiciliario para hacer acompafiamiento constante
al proceso de atencién e identificar tempranamente aquellos signos _que
estan mostrando que las acciones no estan surtiendo el efecto esperado,
reportandoselos al profesional del area social.

En el mes abril se hizo la visita mensual identificando factores de riesgo
relacionados con la falta de compromiso de los padres, por tal motivo se reporta al
psicosocial, el cual interviene concientizando al familiar, a cerca de la importancia
de trabajar en equipo.
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6) Realizar sequimiento_semanalmente sobre la tolerancia y consumo del
alimento suplementario en las nifias y nifios quienes lo reciben, para
informar al nutricionista del equipo las novedades encontradas.

Se realiz6 el seguimiento de los productos de ALC, sobre la tolerancia y consumo
semanalmente a los beneficiarios mas cercanos y cada mes a los usuarios de las
comunidades lejanas.

LAS NOVEDADES ENCONTRADAS
Los usuarios de Guaco Bajo Vichada

Al consumir los productos de ALC, al menor le dio diarrea. Yo como gestor le
expliqué detallamente a los padres que a veces es normal que esto se presente en
nifios que han propado el Vitalac por primera vez.
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Imagen 2 Explicacién en lengua Piapoco, a cerca de la preparacion de los alimentos que componen la racion.



7) Verificar la cantidad de alimento suplementario ingerido, solicitando a la
madre, padre o cuidador almacenar los sobres.

Se hizo el seguimiento de los productos suplementarios entregados a los
acudientes de los usuarios: Soyla Salome Gaitdn Gaitan de Pueblo Nuevo y Juan
Andrés Gomez Castafio, solicitando a la madre guardar los sobres del producto
ALC.

Fecha 01 a 30 de Abril de 2021

Imagen 3 Explicacion en lengua Piapoco, sobre almacenamiento y suministro del ALC

8) Indagar v reportar _al nutricionista_si_los beneficiarios v _su_familia
consumen los alimentos de la racién entregada.

Se hizo el seguimiento a la usuaria Mauren Magnolia Pinto Gaitan de Cumaralito
sobre la racion entregada, la familia si esta consumiendo con la beneficiaria, y
ella misma estaba preparando el alimento de consumo familiar. La madre como
acudiente de la gestante, se comprometio a preparar la comida a la gestante, yo
como gestor hago la recomendacion de priorizar la racién para la gestante.
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Imagen 4 Recomendaciones a madre de usuaria gestante.

9) Indagar e informar al profesional en_nutricion, sobre todo la tolerancia de
los beneficiarios a la alimentacion (si_hay o no presencia de vomito,
episodios de diarrea o distension abdominal), asi como, de la apariciéon de
signos de alarma o deterioro del estado nutricional o de salud.

En el mes de Abril se ha informado al profesional en nutricion sobre la tolerancia
y consumo de la racion. No se presentaron signos de alarma por la intolerancia
de la racidn, en cuanto a los usuarios que siempre estan en el mismo peso (peso
adecuado) es porque consumieron con la Famila la racion entrega. La racion
dura para ellos 8 dias, quiere decir que no la estdn consumiendo como se habia
explicado; debe durar un mes a los acudientes que son:

PUEBLO NUEVO. NINOS Y NINAS EN RIESGO DESNUTRICION AGUDA
e Juan Andrés Gémez Castafio
e Soyla Salome Gaitan Gaitan

CUMARALITO MUJER GESTANTE EN BAJO PESO PARA LA EDAD
GESTACIONAL
e Mauren Magnolia Pinto Gaitan
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Imagen 5 Intervencion en lengua Piapoco a madre de usuarrio vinculado a la modalidad.

10.Diligenciar la informacién de la busqgueda activa realizada (formato

operativo F1.MO7.PP) v entregarlo mensualmente al equipo
interdisciplinario

En el mes de Abril se ha diligenciado la informacion en el formato de Focalizacion
y se entreg6 al equipo interdisciplinario.
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11.Diligenciar la informacién de seguimiento a los beneficiarios en cada
uno de los aspectos contemplados en el formato operativo F9.MO7.PP.

En el mes de Abril se realiz6 el seguimiento a los 50 beneficiarios que tengo bajo
mi responsabilidad entre las comunidades de Pueblo Nuevo, Laguna Colorada,
Cumaralito, La Unién y Puerto Concordia.
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12.Apovyar v facilitar al equipo interdisciplinario en la articulacion de las
acciones que se realicen, de acuerdo con los usos y costumbres
territoriales.

En el mes de Abril se realizo junto con el equipo interdisciplinario los temas tratados,
vinculos afectivos, derecho a la alimentacion, las problematicas de la lactancia
materna. Como gestor, le expliqué detallamente en su dialecto a los acudiente para
comprenderlo bien los temas dado por los profesionales.
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Imagen 6 Traduccion de la informacion entregada por profesionales del area de salud y social. Comunidad de
Pueblo Nuevo

13.Participar y apoyar el desarrollo del Programa de Educacién Alimentaria
v Nutricional.

Se orientd a los acudientes de los beneficiarios en su dialecto sobre el derecho a
la alimentacién por parte de la profesional en nutricién.
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14.Cumplir con la asistencia y participacion de los eventos de capacitacion
programados vy desarrollados por los profesionales del equipo, la
Entidad Administradora de Servicio y/o el ICBF.

El dia 13/04/2021 se hizo la cualificacion sobre diligencimiento de formato de
entrega de ALC, por parte del coordinador de mil dias para cambiar el mundo.
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Imagen 7 Capacitacion sobre diligenciamiento del formato F4 seguimiento a entregas de ALC

15.Todas las demas funciones gue le sean asignadas por la contratante y
correspondan a la naturaleza del contrato.

El dia 29 de abril se hizo una jornada de siembra de plantas por parte de la Alcaldia
y la junta de accion comunal de Barrancominas, nosotros como gestores
participamos en la jornada de trabajo, ayudando a sembrar una planta.
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Imagen 8 Participacion en la jornada de siembra de plantas. Celebracion del dia del arbol



ROBINSON GAITAN RODRIGUEZ
Gestor
1000 dias para cambiar el mundo
UDS Barrancominas
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